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PROGRAMA 

3ª etapa Torneio 4 Estações 2018 e 5º testes 

SÁBADO, 30 de junho de 2018 
 

8h30 - Treinos de adaptação ao piso – Torneio 4 Estações: 

 8h30 às 8h40 –  treino de iniciação (1 a 3) + benjamins (1 a 6) 

 8h40 às 8h50 – treino de infantis (1 a 8) + iniciados (1 a 2) 

 8h50 às 9h00 – treino de iniciados (3 a 11) 

 

9h00 – Provas do Torneio 4 Estações: 
 

*Iniciação 

*Benjamins 

*Infantis 

*Iniciados 
 

ALMOÇO 
 

12h45 - Período de treinos de adaptação ao piso – Torneio 4 Estações: 

 12h45 às 12h55 – treino de cadetes (1 a 9) 

 12h55 às 13h05 – treino de cadetes (10 a 13) + juvenis (1 a 5)  

 13h05 às 13h15 – treino de juvenis (6 a 10) + juniores (1 a 2) + seniores (1 a 2) 

 13h15 às 13h25 – treino de benjamins pré competição (1 a 10)  

 13h25 às 13h35 – treino de infantis pré competição (1 a 11) 

 13h35 às 13h45 – treino de iniciados pré competição(1 a 8) e cadetes pré competição(1 a 4) 

 

13h45 – Provas do Torneio 4 Estações: 

 

*Cadetes 

*Juvenis 

*Juniores e Seniores 
 

INTERVALO 

 

*Benjamins pré competição  

*Infantis pré competição 

*Iniciados pré competição 

*Cadetes pré competição 
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DOMINGO, 1 de julho de 2018 

 

9h30 - Período livre de treinos de adaptação ao piso para Testes: 

 9h30 às 9h40 – níveis 1 e 2 de iniciação 

 9h40 às 9h50 – níveis 3 e 4 de iniciação 

 9h50 às 10h00 – nível 1 de Patinagem Livre  

 10h00 às 10h10 – níveis 2, 3 e 4 de Patinagem Livre 

 10h20 às 10h20 – nível 1 de Solo Dance 

 10h30 às 10h30 – níveis 3 e 4 de Solo Dance 

 
 

10h30 – Provas de testes 

 Nível 1 de iniciação 

 Nível 2 de iniciação 

 Nível 3 de iniciação 

 Nível 4 de iniciação 

 
 

ALMOÇO 

 

 

14h30 – Provas de testes 

 Nível 1 de Patinagem Livre 

 Nível 2 de Patinagem Livre 

 Níveis 3 e 4 de Patinagem Livre 

 

INTERVALO 
 

 Nível 1 de Solo Dance 

 Nível 3 de Solo Dance 

 Nível 4 de Solo Dance 
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Ordem de Saída de 30 de junho e ou 1de julho 2018 

 
Iniciação Nível I 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 81237 LEONOR CONSTANTINO HCT 

2 86345 MATILDE OLIVEIRA CAMP 

3 73245 MARIA CASOLA CAMP 

4 82438 SOFIA VASCONCELOS JO 

5 83465 DAVID ABRANTES SCDGR 

6 82606 INES GOMES HCT 

7 86344 LARA VENTURA CAMP 

8 78437 ALEXANDRA NUNES SCDGR 

9 81689 RITA MACHADO CAMP 

10 73246 MARTIM CASOLA CAMP 

 

 
Iniciação Nível II 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 85365 MARIA GEADA HCT 

2 84581 SOFIA ROQUE HCT 

3 81235 INES SANTOS HCT 

4 83464 BEATRIZ NEVES SCDGR 

5 86032 MATILDE FÉLIX JO 

6 83617 JOANA SERÕDIO HCT 
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Iniciação Nível III 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 81694 JOANA COELHO CAMP 

2 82436 DIANA REIS JO 

3 78781 FILIPA CARMONA CBE 

4 81695 MATILDE RAMALHETE CAMP 

5 86793 IRIS PRATAS SCDGR 

6 81890 PATRICIA GIL JO 

7 86829 MATILDE PAULO SCDGR 

8 81893 MARIA SANTOS JO 

9 83457 ALEXANDRA NOGUEIRA SCDGR 

10 83856 PAULA ROSA JO 

 
 

Iniciação Nível IV 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 86804 JOANA BORD´AGUA GCC 

2 75739 MARIA PAULO CAMP 

3 79889 LAURA AGOSTINHO CAMP 

4 75900 JADE TAVARES JO 

5 78730 MARTA MOROSAN HCT 

6 79889 ALICE DIOGO CAMP 

7 78683 MAFALDA CAIPIRA HCT 
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Disciplina de Patinagem Livre 
  

 Nível I 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 81554 MATILDE FERNANDES GCC 

2 81896 SOFIA REMÉDIOS JO 

3 70793 MARIA DIAS CAMP 

4 81559 SORAIA PIRES GCC 

5 82190 VICTÓRIA HALCHENKO HCS 

6 82167 MATILDE JORDAO HCS 

7 76320 BEATRIZ COSTA JO 

8 81545 MATILDE LOPES GCC 

9 74402 MADALENA CAVALEIRO HCT 

10 81551 MARIA MARCOS GCC 

11 75737 SOFIA PEGUEIRO CAMP 

12 86805 TATIANA AlCOBIA GCC 

13 82156 DIANA SILVA HCS 

14 82172 ANA MARIZ HCS 

15 82603 RITA COLAÇO HCT 

16 83461 LEONOR RABITA SCDGR 

17 81543 FRANCISCA TOMAZ GCC 

18 81553 CLARA HENRIQUE GCC 

 
 

Disciplina de Patinagem Livre 
Nível II 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 73019 CAROLINA SEMIAO SCDGR 

2 73422 MARIANA NEVES SCDGR 

3 81547 MARIA OLIVEIRA GCC 

4 69856 INES GODINHO CAMP 

5 83461 LEONOR RABITA SCDGR 
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Disciplina de Patinagem Livre 
 

Nível III 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 69854 BEATRIZ PAULO CAMP 

 

 

Disciplina de Patinagem Livre 
 

 Nível IV 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 69852 RICARDO CERDEIRA CAMP 

2 82169 SALVADOR AMORIM HCS 

 

 

 

Disciplina Solo Dançe 
  

 Nível I 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 73016 FILIPA MONTEIRO SCDGR 

2 75507 FILIPA RICARDO HCS 

3 82156 DIANA SILVA HCS 

4 81545 MATILDE LOPES GCC 

5 81546 MARIANA JERÓNIMO GCC 

6 74663 MARIA PEDRO GCC 

7 71554 SOFIA MARQUES HCS 

8 66441 LAURA PEREIRA GCC 

9 76458 MADALENA SILVA HCS 

10 78676 SOFIA PARREIRA GCC 

11 78671 LEONOR SERRÃO GCC 

12 72223 CAROLINA CAETANO HCS 

13 73312 MARTINA MACHADO HCS 

14 78674 MARIA SERROBECO GCC 
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Disciplina Solo Dançe 
  

 Nível III 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 53686 GUSTAVO ASSUNÇAO SCDGR 

2 61674 JOÃO REIS HCS 

 
 
 

Disciplina Solo Dançe 
  

 Nível IV 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 60368 MARGARIDA REIS HCS 
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Torneio 4º Estações APR de Patinagem Artística 

Pré. Competição  

 30 de junho e ou 1 de julho de 2018 

Ordem de Saída 

 

Benjamins. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 81556 MARGARIDA SOARES TOMAZ GCC 

2 81348 GUILHERME RODRIGUES SCT 

3 79889 LAURA AGOSTINHO CAMP 

4 81553 CLARA SOFIA HENRIQUE  GCC 

5 81341 EMA GONÇALVES SCT 

6 83135 CLARA GALVÃO  SCT 

7 75738 ALICE DIOGO CAMP 

8 81551 MARIA INÊS MARCOS GCC 

9 75739 MARIA CORREIA PAULO CAMP 

10 81554 MATILDE NUNES FERNANDES GCC 

  

Infantil. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 83612 BEATRIZ LOPES SCT 

2 75507 FILIPA RICARDO HCS 

3 81343 INÊS HORTA SCT 

4 82190 VITÓRIA HALCHENKO HCS 

5 93188 BEATRIZ CORCEIRO HCS 

6 83461 LEONOR RABITA SCDGR 

7 81547 MARIA RITA OLIVEIRA GCC 

8 81545 MATILDE ALVES LOPES GCC 

9 81559 SORAIA SILVA PIRES GCC 

10 79413 LEONOR HONRADO SCT 

11 73019 MARIA CAROLINA SEMIÃO SCDGR 
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Iniciados. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 73710 MARIANA GUIA SCT 

2 81346 MAFALDA MATOS SCT 

3 79733 MARIA TERESA MARQUEZ GCC 

4 82155 MARIA LUISA SILVA HCS 

5 73428 MARIANA NEVES SCDGR 

6 75746 MARGARIDA ALCOBIA SCT 

7 78675 MARIANA MESQUITA NUNES GCC 

8 81347 GONÇALO RODRIGUES SCT 

 
 

Cadetes. 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 69853 EMA FERREIRA CAMP 

2 69854 BEATRIZ CORREIA PAULO CAMP 

3 74798 INÊS GONÇALVES CAMP 

4 75458 MADALENA SILVA HCS 
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Torneio 4º Estações APR de Patinagem Artística  

Competição 

 30 de junho e ou 1 de julho de 2018 

Ordem de Saída 

 

  

Iniciação. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 83613 LARA MAIA SCT 

2 79414 LEONOR NUNES SCT 

3 83611 LEONOR TIBÚRCIO SCT 

 

 

Benjamins. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 76795 ADRIANA GAMEIRO SCT 

2 78671 LEONOR MAIA SERRÃO GCC 

3 78797 TERESA POTIER GCC 

4 77057 SARA CRUZ SCT 

5 78798 LEONOR BISPO GCC 

6 78672 MARIA FERREIRA GCC 

 

Infantil. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 71526 MATILDE COSTA SCT 

2 82169 SALVADOR AMORIM HCS 

3 73439 LARA MAURICIO JO 

4 68769 RITA SILVA JO 

5 75743 MADALENA NUNES SCT 

6 70794 ÉRICA SOFIA JESUS CAMP 

7 81546 MARIANA  JERÓNIMO GCC 

8 70785 MATILDE BERNARDO JO 
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Iniciados. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 67313 MARIA RIBEIRO JO 

2 71545 MARIA CARVALHO SCT 

3 78674 MARIA SERROBECO GCC 

4 71555 MARIA FERNANDES HCS 

5 74553 MARIA PEDRO GCC 

6 71533 MARIA TOMAZ SCT 

7 70786 ANA ANTUNES JO 

8 73479 MADALENA JERÓNIMO GCC 

9 79412 LEONOR PIRES SCT 

10 73709 CAROLINA PEREIRA SCT 

11 78676 SOFIA PARREIRA GCC 

 
 

Cadetes. 

 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 62849 LARA SANTOS JO 

2 64215 RITA  SILVA JO 

3 71554 SOFIA MARQUES HCS 

4 61674 JOÃO REIS HCS 

5 72223 CAROLINA CAETANO HCS 

6 66441 LAURA PEREIRA GCC 

7 69330 INÊS MOURA SCT 

8 59934 MARA MARTINS JO 

9 71547 BEATRIZ SANTOS SCT 

10 73016 FILIPA MONTEIRO SCDGR 

11 73312 MARTINA MACHADO HCS 

12 69505 TIAGO SILVA JO 

13 69852 RICARDO CERDEIRA CAMP 
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Juvenis. 

 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 57602 ANA GUILHERME GCC 

2 57395 RAQUEL FERREIRA HCS 

3 71175 FLÁVIA TOMAZ SCT 

4 64212 BRUNA SOUSA SCT 

5 57601 MAFALDA ANDRADE SCT 

6 57392 IVO SANTOS SCT 

7 62364 MARGARIDA  SANTOS GCC 

8 64114 MARIA REIS JO 

9 62104 LEONOR GASPAR SCT 

10 60368 MARGARIDA REIS HCS 

 
 
 

Juniores. 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 57125 ANA RITA JOGO HCS 

2 60150 DANIELA ASSUNÇÃO SCDGR 

 
 
 

Séniores. 
 

Nº Nº FPP Nome Clube 

1 53686 GUSTAVO ASSUNÇÃO SCDGR 

2 43638 ANA CAROLINA COUTINHO SCDGR 
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