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PROGRAMA 

4º Testes, Torneio Benjamins e CD Juniores e Seniores 2019 
 

Domingo, 2 de junho de 2019 
 

8h30 – Período de adaptação ao piso: 

 8h30 às 8h40 – Pares Artísticos   

 8h40 às 8h50 – Juniores 

 8h50 às 9h00 – Seniores 

 9h00 às 9h10 – Benjamins 

 9h10 às 9h20 – níveis 1 e 2 de iniciação 

 9h20 às 9h30 – níveis 3 e 4 de iniciação (1 a 7) 

 9h30 às 9h40 – níveis 4 de iniciação (8 a 13), Base e 2 de Patinagem Livre   

 9h40 às 9h50 – níveis 3 e 4 de Patinagem Livre 
   

 

 

10h00 – Abertura  

– Provas Campeonato: 

 Pares Artísticos – programa curto 

 Juniores femininos – programa curto 

 Seniores femininos – programa curto 

 Seniores masculinos – programa curto 
 

– Provas Torneio Benjamins 
 

 

ALMOÇO 
 

 

 

14h00 – Provas de testes 
 

Intervalo 
 

 – Provas campeonato: 

 Pares Artísticos – programa longo 

 Juniores femininos – programa longo 

 Seniores femininos – programa longo 

 Seniores masculinos – programa longo 
 

ENCERRAMENTO 


