SABADO DOMINGO
29 Junho 2019 30 Junho 2019

Sopa de Legumes Canja

Carne a Portuguesa e salada Perna de frango no forno c/ esparguete e
Doce ou Fruta salada
1 Bebida Doce ou Fruta

1 Bebida

Atleta— 5,00 €
N3o Atleta — 6,00 €

Treinadores e Delegados considerados como atletas

AGRADECEMOS PRE-RESERVA DOS ALMOCOS ATE DIA 28/06/2019 AFIM DE PODERMOS ORGANIZAR AS REFEICOES:
E-Mail: cev.patinagem@gmail.com ou para as Delegadas: Paula Lopes: 910533332 | Isabel Nogueira: 916268832 | Paula Calado: 966107562



